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van de 29 leden van de 

regering van Dubai zijn 

vrouw.

Dubai in cijfers

1
AED (Arabische Emiraten Dir­
ham) kost een abratocht over de 
Creek.

3,67
AED kost sinds 1994 een Ameri­
kaanse dollar, ongeacht hoeveel 
euro we bij het geld wisselen 
voor een dollar moeten uitgeven.

6
% was in 2015 het aandeel van 
de verkoop van aardolie in de 
economie van Dubai.

7
sjeikdommen van zeer uiteen­
lopende omvang en economische 
kracht voegden zich in 1971 sa­
men tot de Verenigde Arabische 
Emiraten (VAE).

10
miljoen Amerikaanse dollar is 
de prijs voor de winnaar van de 
Dubai World Cup bij de paarden­
rennen.

16
miljoen bezoekers verbleven 
in 2018 minstens een nacht in 
Dubai.

89
miljoen passagiers landden in 
2018 op Dubai International 
Airport.

90
% van de inwoners van Dubai 
zijn expatriates, buitenlandse 
‘gastarbeiders’.

512
kunstenaars uit 39 landen stel­
den in 2019 op de kunstbeurs 
Art Dubai hun nieuwste werken 
tentoon.

828
m meet de Burj Khalifa. Daar­
mee is dit het hoogste gebouw 
ter wereld.

956
huwelijken werden in 2019 in 
Dubai gesloten waarbij beide 
echtelieden uit Dubai kwamen.

1621
winkels wachten op je. En dat 
alleen al in de Dubai Mall.

3890
km2 bedraagt de oppervlakte 
van het emiraat Dubai.

7974
kinderen van Dubainaren wer­
den in 2018 in Dubai geboren.

550.000
mensen gebruiken dagelijks de 
metro in Dubai.
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15 manieren om je onder te dompelen in de stadHet kompas van Dubai

# 13
Stil onder de sterren 
– overnachten in de 
woestijn

# 1
Dubai vanaf het water 
–  op de Creek

# 15
Jachtvogels als vip-
patiënten – in de 
valkenkliniek

# 14
Kamelen om aan te 
raken – op de Souq 
Jamal in Al Ain

# 12
Zeven sterren 
verwennen de wereld 
– Burj Al Arab

# 11
Flamingo’s – het Ras 
Al Khor Wildlife 
Sanctuary

# 10
Het hoogste gebouw 
ter wereld – Burj 
Khalifa

# 9
De mooiste moskee 
in Dubai – Jumeirah 
Mosque

# 8
Met een grote draai – 
in restaurant Al 
Dawaar

# 7
Goud en kruiden – 
in de soeks

# 6
Zo woonden de 
parelhandelaren – 
Heritage House

# 5
Levendige folklore – 
Al Shindaga Historic 
District en Al Seef

# 4
Nationaal monument 
– het Sheikh Saeed 
Al Maktoum House

# 3
Tastbare geschiedenis 
van Dubai – het Al 
Fahidi Fort

# 2
Het historische Dubai 
– Al Fahidi Historical 
Neighbourhood

allahu-akbar
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n# 6
grensden. In 1910 kwam dit bescheiden huis in 
handen van de rijke parelhandelaar Ahmad Bin 
Dalmouk, naar wie de nabijgelegen Al-Ahma-
diyaschool werd genoemd. Hij liet het huis vol-
ledig verbouwen en breidde het uit met lemen 
toevoegingen. Bij een bezichtiging kun je de 
diverse fasen van de bouwkundige ontwikkeling 
goed volgen.

Hoe lemen huizen worden gebouwd
Eerst kom je in de oudere kamers met hun 
muren van leem. De toenmalige leembouw-
methode aan de Golf onderscheidde zich niet 
fundamenteel van die in de andere regio’s. Le-
men huizen werden gebouwd met bakstenen 
van klei, die op de bouwplaats zelf werden ge-
maakt. Daarvoor werd de klei met water en stro 
tot een mengsel gestampt, dat in houten mal-
len werd aangedrukt en tot platte, rechthoekige 
bakstenen (madar) werd geperst. In deze mallen 
werden de stenen een week voorgedroogd. Ver-
volgens werd het frame verwijderd en de stenen 
op hun kant naast en op elkaar gestapeld om 
zo verscheidene weken in de frisse lucht en felle 
zon helemaal te drogen. Met deze stenen wer-
den de muren daarna met de hand opgetrokken 
en van binnen en buiten gedeeltelijk met dezelf-
de leem bepleisterd. In het Heritage House kun 
je nog duidelijk de oude lemen bakstenen en de 
traditionele bouwmethode herkennen. Om de 
lemen muren te stabiliseren, werd kalksteen uit 
koraal bij de deuren ingebouwd.

Het mooiste huis van Dubai
Tien jaar later schonk Ahmad Bin Dalmouks zoon 
Mohammed zijn ouderlijk huis aan zijn vriend 
Saeed Bin Hamdan, die het 15 jaar lang bewoon-
de, maar onveranderd liet. Saeed Bin Hamdan 
verkocht het in 1935 aan Ibrahim Al Said Abdul-
lah, die het met de aanbouw van extra ruimten 
tot een woonoppervlakte van 935 m2 uitbreidde 
en het zijn huidige aanzien gaf. Hij liet bij de ver-
bouwing ook de binnenruimten en de plafonds 
decoreren. Vanaf toen behoorde het huis tot de 
mooiste van Dubai. Sinds de jaren 60 stond het 
huis leeg, maar in 1994 kocht het stadsbestuur 
het in de tussentijd vervallen geraakte huis en be-
gon de restauratie.

�Zo woonden de 
parelhandelaren – 
Heritage House
In het huis van de rijke parelhandelaar Ahmad 
Bin Dalmouk, dat eind 19e eeuw werd ge-
bouwd, in de decennia daarop meermalen van 
eigenaar verwisselde en daarbij steeds verder 
werd uitgebreid, kun je de ontwikkeling van de 
architectuur aan de Golf uitstekend volgen. 

Het twee verdiepingen tellende Heritage House 1 
is exemplarisch voor de geschiedenis van Dubai. 
Toen het rond 1890 door de zakenman Mattar 
Bin Saeed Bin Muzaaina werd gebouwd, had het 
slechts twee kamers en verschillende hutachtige 
bijvertrekken van palmbladeren (barasti), die aan 
de rechthoekige, met zand bedekte binnenplaats 

De windtorens om de 
traditionele huizen te 
koelen waren een inge-
nieus idee. Tegenwoor-
dig spelen architecten er 
nog steeds mee, zoals 
hier in Madinat Jumeirah

Jonge Dubainaren op 
de binnenplaats van het 
Heritage House. Tegen-
woordig zijn er in Dubai 
tientallen openbare 
speelplaatsen. In het his-
torische Dubai speelden 
kinderen en jongeren 
op de binnenplaatsen 
van de huizen of op de 
stoffige straten

Heritage House  #6
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SOEKS EN MARKTEN

Totale afwisseling
Soek in het Madinat Jumeirah
C kaart 2, N 4
Tot het hotelcomplex Madinat Jumeirah 
behoort een eigen, zeer groot winkel-
centrum met veel sfeer. Helemaal in 
de stijl van een traditionele soek met 
smalle overdekte straten worden hier in 
ongeveer tweehonderd dicht op elkaar 
gepakte kleine en grote winkelnissen 
waren – kunst, kunstnijverheid, sportar-
tikelen, sieraden, mode en cosmetica – 
aan de man gebracht. Ertussen gelegen 
restaurants en cafés nodigen uit tot een 
bezoek.
King Salman bin Abdulaziz Al Saud Street, 
bus 8, 88, dag. 10-22 uur

Ambachtelijke kunst
 Souq Al Bahar C kaart 2, S 5
Tegenover de Burj Khalifa bevindt zich 
de nieuwe, geheel in de stijl van een 
traditionele soek gebouwde Souq Al Ba-
har, die zich het best met het architec-
tonische ensemble van Downtown 
Dubai laat vergelijken. Je vindt er onge-
veer vijftig winkels met Arabisch-oriën-
taalse ambachtelijke kunst en tapijten.
Metro Red Line, station Burj Khalifa, dag. 
10-23 uur

Heerlijk vers
 Vismarkt in Waterfront Market
C kaart 2, X 4
In 2017 is de grote vismarkt van de stad 
verhuisd en is nu te vinden in de Wa-
terfront Market, een nieuw gigantisch 
complex van markthallen. Hier worden 
ook fruit en vlees te koop aangeboden, 
maar de echte attractie is de vismarkt. 
Bij zo’n honderd fraai vormgegeven 
kramen wordt de verse vis liggend op ijs 
gepresenteerd. Omdat er overwegend 
hele vissen liggen, leer je zo de verba-
zingwekkende verscheidenheid aan vis 
in de plaatselijke wateren kennen. Na 
de koop kun je de vis ter plaatse laten 
ontschubben, schoonmaken en fileren. 
Hoe en waar? In een hoek van de vis-
markt zitten ongeveer tien expatriates

uit Sri Lanka en India bij elkaar, die dit 
werk met veel behendigheid en fascine-
rende snelheid uitvoeren. 
Aan de Corniche, Al Hamriya Port, dag. behalve 
vr. van zonsopkomst tot in de nacht

Paradijselijk
Groente- en fruitmarkt C kaart 2, 
W 4
Pal naast de vismarkt bevindt zich in de 
Waterfront Market een grote groente- 
en fruitmarkt. Omdat de vraag van Emi-
rati naar fruit bijzonder groot is, worden 
hier naast de gebruikelijke groente-
soorten ook alle denkbare fruitsoorten 
aangeboden, waaronder veel exotische. 
De markt is niet alleen een visuele be-
levenis, het ruikt hier – in tegenstelling 
tot de aangrenzende vismarkt – heerlijk 
tot in de verste hoekjes. De Emirati ko-
pen hun fruit overwegend per kist. Laat 
je hierdoor niet van de wijs brengen: de 
handelaren wegen voor jou natuurlijk 
ook een kleinere hoeveelheid af!
Vegetable Market, in Waterfront Market, zie 
hiervoor

Echte Perzen
Tapijten C kaart 2, W 4
Het huiselijke leven van de Emirati is 
niet denkbaar zonder tapijten. Daarom 
bestaat er een aanzienlijke vraag en 
de klassieke herkomstlanden Iran, 
Afghanistan en Pakistan liggen niet ver 
weg. Oorspronkelijk was er een eigen 
tapijtensoek, maar met de toenemende 
waarde van zijn waren werd het assorti-
ment verplaatst naar een moderne wol-
kenkrabber in de nabije omgeving. Nu 
wedijveren in de Deira Towers meer dan 
veertig winkels met elkaar in keuze en 
kwaliteit van de oosterse weefkunst.
Baniyas Square, drie verdiepingen in de rechter 
Deira Tower, metro Green Line, station Union 
Square, zo.-do. 11-22, vr. 14-22 uur

SHOPPING MALLS

Koopprikkels
 Mall of the Emirates C kaart 2, M 5
Onder de bijna veertig zeer grote win-
kelcentra van de stad is de Mall of the 

‘Do buy!’
Een prachtige slogan, fonetisch geïnspireerd op de 
naam van de stad. Want in geen andere stad aan 
de Golf draait het leven tegenwoordig zo om het 
winkelen, ook al omdat de verlangens van de Emi-
rati-consumenten en de plaatselijke koopkracht 
niet onoverbrugbaar zijn.
Het shopping-eldorado kent vele gezichten. Hier-
toe behoren naast de shoppingmalls ook de tra-
ditionele soeks – en op de luchthaven een van de 
best gesorteerde duty free shops.

Dubai bezit twee traditionele soeks, een in 
het stadsdeel Bur Dubai en een grotere in Deira, 
waar zich ook de kruiden- en goudsoek (> blz. 45) 
bevindt. Van de monding van de Creek langs de 
Corniche Road richting Sharjah ligt de Waterfront 
Market, met daarbij Dubais grootste vismarkt. 
Hier ontmoet je de locals. Pal hiernaast vind je de 
groente- en fruitmarkt. Een eigen tapijtsoek kent 
Dubai niet meer, maar wel een tapijten bazar aan 
de Baniyas Square. Wat sfeer en naam betreft be-
horen de nieuwe winkelstraten van de Souq Ma-
dinat Jumeirah in de wijk Al Sufouh even goed 
tot de soeks als de nieuwe Souq Al Bahar in de 
schaduw van de Burj  Khalifa.

Harrods in Londen, Bloomingdale’s in New York, 
Gallerie Lafayette in Parijs of het KaDeWe in Ber-
lijn: ze worden allemaal overtroffen door de gi-
gantische winkeltempels in Dubai, die naar Noord- 
Amerikaans voorbeeld malls worden genoemd. 

Niet te weerstaan

Shoppen!

Voor de plaatselijke 
bevolking ontwikkelden 
de malls zich in de 
laatste twintig jaar tot 
nieuwe centra van het 
maatschappelijk leven, 
met name vanwege hun 
vele cafés, restaurants 
en bijzondere aanbod 
aan amusement. Wie 
als toerist bijzondere 
wereldmerken zoekt, 
is in deze consu-
mentenpaleizen met 
airconditioning aan het 
goede adres. Hetzelfde 
geldt voor wie de mid-
daghitte wil ontvluchten 
of op zoek is naar gratis 
schone toiletten.

Mall of the Emirates


