MAKER AAN HET WOORD

ACTRICE

Violet Braeckman - zoi
X

‘Tk wilde Zoé echt helemaal laten zien,
met al haar hoogtes en laagtes, moodswings en
pantsermechanismen’

Tijdens haar laatste jaar toneelschool in Maastricht deed Violet Braeckman auditie
voor de rol van Zoé. Toen ze die na drie rondes vasthad, ontstond er lichte paniek en
bedankte Violet uiteindelijk beleefd. Kwestie van met haar klas te kunnen afstuderen.
Gelukkig kon regisseur Jan Matthys de actrice op andere gedachten brengen.
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‘Meespelen in GR5
was een voorrecht,
het is een op-en-top
Belgische reeks die
tegelijkertijd zeer
internationaal
aandoet. Je kunt er
geen label op plakken.
Het 1s een nieuw
genre.’
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‘Hij heeft me simpelweg opgebeld en verteld wat hij van plan was. En al mijn geaarzel was
meteen verdwenen. We hadden elkaar ooit al eens ontmoet en we zijn blijven hangen in elkaars
hoofd. Er was een instant klik. Bovendien had ik nog nooit tachtig dagen aan een stuk iemand
gespeeld. Dat is heel intens. Want we waren voortdurend onderweg, dus koppel je niet terug
met mensen die niets met de reeks te maken hebben en blijf je met zijn allen in die roes. Een van
de chauffeurs vertelde achteraf dat hij soms twijfelde of hij me met Violet of Zo& zou aanspre-
ken. Dat was precies wat ik wilde bereiken. Maandenlang die concentratie mogen vasthouden
is echt een privilege.’

‘Absoluut, op die momenten schreef ik kaartjes naar het thuisfront. En vanaf de eerste
draaidag heb ik in mijn buideltje, dat onderdeel is van de outfit van mijn personage, spullen
verzameld. Schelpen van Hoek van Holland, stenen, gedroogde bloemen... Het was mijn manier
om bepaalde mooie scénes wat langer vast te houden. Toen we in Nice aankwamen, zat die hele
route in mijn loodzware buidel. Bij Kenneth, de rekwisiteur, ligt die stenenverzameling nog op
me te wachten. Bij elk project maak ik sowieso een boekje met daarin mijn personagestudie,
wat tekstbehandeling en gaandeweg werd het deze keer een soort reisverslag. Met notities en
gekriebel, maar ook bloemen en zelfs een dode vlinder. Volgeplakt met dingen die op mijn pad
kwamen, met de vindplaats er netjes bij vermeld. Een doorleefd verslag van onze trip.’

‘Met Boris spelen is altijd een cadeau. Het was vier jaar geleden, net als bij Michiel en Zoég,
maar wij hebben een soort chemie. Het is als thuiskomen bij elkaar. Doordat we elkaar zo goed
kennen is het zowel veilig als interessant. Wat ik tijdens mijn spel ook doe, Boris kan daarmee
om en Jan moedigt ons aan. Dus hoop ik dat we binnenkort nog eens elkaars paden kruisen.
Jan schenkt zijn acteurs enorm veel vertrouwen, we konden ons die personages en scénes echt
eigen maken. Het was bovendien een zeer rijk scenario. Maar dat genereert ook best wel wat
druk. Want je wilt dat mooie verhaal eer aandoen. Ik wilde Zo& echt helemaal laten zien, met
al haar hoogtes en laagtes, moodswings en pantsermechanismen. Dat geldt voor alle acteurs,
dit was echt een ensemblestuk. Wat Boris klaarspeelde, had ik nog nooit van hem gezien. We
hebben allemaal op volle kracht kunnen spelen.’
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TOERISME

NEDERLAND

Laat je niet verrassen. De GRg mag dan wel starten in Nederland, aan de kust nog wel, een eitje
is dat eerste traject niet. Want ook al zijn hier geen heuvels, laat staan bergen te bespeuren, de
nietsontziende wind maakt snel duidelijk dat er nog meer natuurelementen zijn waar je reke-
ning mee moet houden. Gelukkig is er het natuurschoon, van bebloemde duingraslanden over
stille duinmeertjes tot zompige moerassen, en wacht er in Bergen op Zoom nog meer vertier.

X HOEK VAN HOLLAND

Een eindeloos strand, een van de breedste van Nederland, een
handvol strandtenten en een stevige Noordzeewind die niets
of niemand ontziet: welkom in Hoek van Holland, die verrees
uit het zand. Eeuwen geleden was de Hoek immers niet meer
dan een zandplaat in de monding van de Maas. Vandaag varen
zo’n 70.000 schepen per jaar via de Nieuwe Waterweg, de
watersnelweg tussen wereldhaven Rotterdam en de Noordzee,
af en aan. Van elegante zeilboten over indrukwekkende mam-
moettankers tot complete booreilanden. Ze bepalen de skyline
van dit Rotterdam aan zee, zetten die voortdurend naar hun
hand en zijn het favoriete uitzicht van de Hoekenezen en de
scheepvaartspotters. Niets zo zalig als turen naar die myste-
rieuze stalen creaturen. Het maakt van Hoek van Holland de
gedroomde startplek van de GR5. Deze eerste etappe stuurt

je via eenzame dijken, stoere bruggen en stevige sluizen over
vlakke eilanden en door ingeslapen vestingstadjes. En de wind
weet je altijd te vinden.
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X BRIELLE EN
HET BRIELSE MEER

Aan de overkant van de Nieuwe Waterweg wacht
het Brielse Meer, een afgesloten rivierarm van zo’n
10 kilometer lang die uitpakt met zowel jacht-
havens en strandjes als een naturistenplek. Voor
elk wat wils. Het hangt er maar van af hoe warm
je het krijgt. Pal daarachter vind je het middel-
eeuwse vestingstadje Brielle. Goed voor meer dan
400 rijksmonumenten, een resem oude stadswallen
en een beschermd stadsgezicht. Of het pittoreske
Hollandse plaatje, de perfecte intro op wat nog
komen zal.

X VOORNES DUIN

Bebloemde duingraslanden, stille duinmeertjes,
zompige moerassen: de landschappen van Voornes
Duin zijn behoorlijk gevarieerd. Meer dan de helft
van alle Nederlandse wilde planten komt hier voor.
Zij trekken op hun beurt allerlei vlinders aan.
Zowel de courante dagpauwoog als de zeldzamere
kleine parelmoervlinder en het bont zandoogje kun
je hier spotten. En dan zijn er nog de aalscholvers,
de nachtegalen en de geoorde fuut - of een fuut
gezegend met goudkleurige oortjes. Er wordt wat
afgebroed in dit natuurgebied.
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X GOEDEREEDE

Dat Goedereede, wat zoveel als ‘veilige haven’ betekent, al net
zo charmant is als Brielle, is geen toeval. Het lieflijke stadje
bestaat dan ook al eeuwenlang. De Romeinen verscheepten tal
van producten uit het westelijke deel van hun rijk via Goede-
reede. Maar met die voorspoed kwam ook de nodige misére.
De stad werd geteisterd door water, stormen en branden en

de haven slibde uiteindelijk dicht. De kooplui vertrokken, hun
pracht en praal lieten ze achter.

HOTEL-RESTAURANT DE GOUDEN LEEUW

Adrianus VI, de enige Nederlandse paus, was voor zijn pau-
selijke carriére pastoor van Goedereede. Hij keerde er tot zijn
dood regelmatig terug om de mis op te dragen en de biecht af
te nemen. In zijn huis zit vandaag hotel-restaurant De Gouden
Leeuw, dat uitgerust is met een heuse pauselijke kamer.
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@ www.hoteldegoudenleeuw.com




X GREVELINGENMEER

Ooit was dit een zeearm van de Noordzee, nu is het het
grootste zoutwatermeer van West-Europa. Goed voor bijna
14.000 hectare, en dat pal op de grens van Zuid-Holland en
Zeeland. Je kunt kilometers malen op de dijk, even het zoute
water induiken of je op een surfplank wagen. De GR5 komt
bovendien voorbij de Slikken van Flakkee, een uitgestrekt
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slikken-en-schorrengebied dat nu eens 500 en dan weer
2500 meter breed is. Het levert een beklijvend landschap op
waarin heckrunderen - grote, zwarte oerrunderen met een
witte ring door de neus en imposante hoorns - en fjorden-
paarden ronddolen. Het zijn rustige dieren die zich weinig
aantrekken van al die passanten en hoogstens eens opkijken.
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X BERGEN OP ZOOM

Mille periculis supersum, of duizend gevaren kom ik te boven.
Het prijkt op het Oude Stadhuis en hoewel het verwijst naar
de oorlogen waar Bergen op Zoom onder te lijden had, zegt
het ook veel over de veerkracht van zijn inwoners. Want
ondanks al dat wapengekletter staan hier nog steeds meer dan
800 monumenten. Het oudste in het rijtje is de Lievevrouwe-
poort, deel van de vestingmuren, maar het elegantste exem-
plaar is ongetwijfeld het stadspaleis Markiezenhof, de parel
van Bergen op Zoom en het oudste stadspaleis van Nederland.
Het werd opgetrokken in 1485 en is gezegend met sierlijke
traptorens, statige binnenplaatsen en sprookjesachtige
vertrekken. En dankzij het Museumcafé kun je genieten

op het terras bij de Franse tuin.

HET VIERKANT]JE

Een historisch sfeerwijkje midden in Bergen op Zoom, met

in die vele monumentale panden heel wat woonwinkels, boe-
tiekjes en een boekhandel met koffiebar. De Engelsestraat is
misschien wel de mooiste, en bloemenwinkel Rozen & Bottels
maakt het er alleen maar lieflijker op.

@ www.facebook.com/HetVierkantje

April is de topmaand in Bergen op Zoom. Want dan worden
zowel asperges, een door Europa erkend streekproduct, als
aardbeien geoogst. En misschien is er al ansjovis gespot?
Reden genoeg voor tal van chefs om in het voorjaar uit te
pakken met AAA-menu’s. De familie Van Dort zijn de enigen
in heel Nederland die nog ansjovis vangen en ze doen dat op
eeuwenoude, ambachtelijke wijze waarbij houten staken de
vissen in een fuik leiden. Zodra ze het bordje “Verse ansjovis’
ophangen, is het dan ook aanschuiven geblazen.

www.behoudweervisserij.nl
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elen 8 drinden

STRANDTENT DE PIT, HOEK VAN HOLLAND

Een heerlijke plek op het strand waar je op
adem komt bij een huisgemaakte limonade,
pizza uit de houtoven eet en even de schaduw
kunt opzoeken. Als het regent, installeer je je
binnen in een van de lederen zetels.

&) www.strandtentdepit.com

MINISTERIE VAN ETEN EN DRINKEN,
BERGEN OP ZOOM

In dit voormalige pakhuis wordt gekookt met
lokale ingrediénten en genoten in een van de
vele hoekjes of op het Buitenhof, de monumen-
tale stadstuin die je naar zuidelijker oorden
katapulteert.

©)) hetministerie.eu

BERGSDIEP, BERGEN OP ZOOM

Als de kleinzoon van een mosselvisser een
restaurant opent, dan weet je dat er vis op het
menu staat. Zeeuwse mosselen, Oosterschelde-
paling, kreeft, oesters en uiteraard ook ansjo-
vis. Aan de muur hangen zwart-witfoto’s die de
weervisserij illustreren.

&) www.bergsdiep.nl
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