Inhoudsopgave

Drakenkrachi: Initiatie, healing & lichtwerk met draken

Deel I: Initiatie met draken

Hoofdstuk 1.
Leer de draken kennen

[.1 Wat doen draken?

[.2 Draken en het ascensieproces.

.3 Waarnemen en ervaren op vier bewustzijnsniveaus.
I.4 De kracht van draken - waarin ze ons begeleiden.

Hoofdstuk 2.
Afstemmen op de frequenties waar de draken zijn

2.1 Verruim je bewustzijn.
2.2 Wat is 3D- en 5D-bewustzijn?
2.3 Waarom is het nodig je bewustzijn te verruimen?
2.4 Manieren om je bewustzijn te verruimen naar 5D.
2.4.1 Activeer je aardesterchakra.
2.4.2  Veranker 5D-frequenties in je hart.
2.4.3  Breng je chakra’s op een lijn.
2.4.4  Kom terug in je kernfrequentie.
2.4.5  Activeer je lichtlichaam.
2.4.6  Zet heilige ruimte neer.
2.5 Blijf in afstemming en het contact
met draken groeit vanzelf.
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Jouw drakenkracht initiatie

3.1 Draken zijn meer dan gidsen of krachtdieren.
3.2 Wie maakt het eerste contact, jij of de draken?

3.3 Waarom je niet bang hoeft te zijn voor draken.

3.4 Het drakenoog zien.

3.5 Maak een drakenaltaar.

3.6 Creéer een drakenaanroeping.

3.7 Wordt zelf een draak.

3.8 Jouw initiatie — een afstemoefening.

Deel 2: Healing met draken
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Drakenhealing met de elementen

4.1 Het harmoniseren van de elementen.
4.2 De kwaliteiten van de elementen.
4.3 Healing met de aardedraak.

4.4 Healing met de luchtdraak.

4.5 Healing met de vuurdraak.

4.6 Healing met de waterdraak.

Hoofdstuk 5.
Waar draken je bij helpen

5.1 De draken helpen je bij het gronden.

5.2 Creéren vanuit je Lichtkracht.

5.3 Manifesteren.

5.4 Het transformeren van geblokkeerde energie.

48
49
49
51
53
54
56
> 57

62

64
<> 67
> 69
> 72
75

80
8l
83
85



5.5 DNA-healing.

5.6 Het bewaren van informatie in drakenlijnen.
5.7 Draken en klankhealing.

5.8 Een drakenlied op de Tor.

5.9 Klanken met drakenkracht - een afstemoefening.
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Mijn initiatie en healing met de draken

6.1 Mijn lichtwerk met draken.
6.2 Het eerste contact.

6.3 Wat ik weet over draken.
6.4 Mijn goudbruine draak.
6.5 Mijn roze hartsdraak.

6.6 Mijn blauwe waterdraak.

Deel 3: Lichtwerk met draken
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Lichtwerk op krachtplaatsen

7.1 Draken op krachtplaatsen in Avalon.
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7.3 Een drakenpoort openen op de Tor.

7.4 Slapen de draken?

7.5 Lichtwerk voor mezelf met de elementdraken.

7.6 Yvonnes draken in het land van Maria Magdalena.
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