Kennismaking, Algarve in cijfers

Langs de westkust van de Algarve hebben wind en zee grillige rotsformaties geschapen

vijf keer per dag in de richting van Mek-
ka te bidden. Ter camouflage werden de
torens ook als schoorsteen gebruikt. Te-
genwoordig zijn de patronen een manier
om je van de buren te onderscheiden.
Jammer eigenlijk dat er geen schoor-
steenbelasting bestaat, want daarmee
zou Portugal in een keer al zijn schulden
kunnen aflossen.

Pracht in de kerken

Van buiten eenvoudig, van binnen rijk
versierd — dat is het kenmerk van veel
kerken van de Algarve. Je vindt er totin
het kleinste plaatsje voorbeelden van,
maar de indrukwekkendste exempla-
ren staan in Lagos en Almancil. Begin
18e eeuw zorgden de goudvondsten
in de Portugese kolonie Brazilié voor
grote rijkdom in het moederland en
een bloei van de barok. Het weelderige
houtsnijwerk in de kerken werd rijk ver-
guld. Deze talha dourada werd vervol-
gens aangevuld met blauw-witte tegels,
waarop bijbelse taferelen zijn afgebeeld.

De overkapping van de kerken be-
staat echter vaak uit hout. Als er te wei-

nig geld was om een kerk met stenen
gewelven te overdekken, bouwden de
plaatselijke timmerlieden en scheeps-
bouwers het dak. Deze houten construc-
ties doen opmerkelijk veel aan een om-
gekeerde scheepsromp denken, wat ei-
genlijk wel passend is voor een land van
zeevaarders.

Kunstig handwerk

Langs de kust is de traditionele kunst-
nijverheid blijven bestaan. Zo worden
ermanden uit riet, hoeden en tassen uit
de bladeren van dwergpalmen en mat-
ten uit espartogras gevliochten. Van de
plaatselijke klei worden schalen, mok-
ken, borden en koppen gebakken en
vrolijk beschilderd. De fraaie lokale te-
gels, de azulejos, zijn momenteel po-
pulair ter decoratie van huis en tuin. Ze
kunnen bovendien tegen nachtvorst. In
kleine bergdorpen zijn zelfs soms nog
weefgetouwen in bedrijf. Er wordt geen
toeristische rommel op geweven, maar
authentieke volkskunst, die op markten
en in een enkele goede souvenirwinkel
te koop ligt.
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Rots-Algarve

Sagres P A6

Als het 2000 inwoners tellende Sagres
niet op het uiterste zuidwestpuntje van
Europa had gelegen, zou er geen toe-
ristenbus in het dorp te bekennen zijn,
want het plaatsje bezit geen beziens-
waardigheden. In de omgeving valt des
te meer te zien (D blz. 33)

Overnachten

Chic maar betaalbaar — Mareta View:
Beco Dom Henrigue, tel. 282 62 oo o0,
www.maretaview.com, vanaf € 49, zee-
zicht en meer. Gemoderniseerd hotel
met zeventien kamers in vriendelijke
lichte tinten in het centrum.

Eten en drinken

Tantes eten - Vila Velha: Rua Padrao
Anténio Faustino, tel. 282 62 47 88, van-
af € 14. De Nederlandse Lia tovert heer-
lijk eten op tafel, een aanrader is ‘Tante
Gabriele's konijn. Ook vegetarisch.

Vis, vis, vis — A Tasca: Porto da Baleei-
ra, tel. 282 62 41 77, wo. gesl., vanaf € 12.
De muren zijn versierd met stenen en
schelpen, op de tafel komen schaal- en
schelpdieren en verse vis. Met heerlijk
terras.

Sport en activiteiten

Fietsen en surfen - Sagres Natura: Rua
Mestre Antonio Galhardo, tel. 282 62 40
72, www.sagresnatura.com. Verhuurt
fietsen en surfplanken en organiseert
cursussen.

Duiken - Scubado Dive Center: Porto
da Baleeira, tel. 282 62 48 21.
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Informatie

Toeristenbureau: Rua Comandante Ma-
toso, geen nr., tel. 282 62 48 73, di.-za.
0.30-12.30, 14-17.30 UUT.

Bussen: naar Lagos.

Burgau P B5

Dit piepkleine badplaatsje 5 km ten wes-
ten van Sagres kent nog relatief wei-
nig ontwikkeling, terwijl de verborgen
baaien met stranden van de omgeving
prachtig zijn. Het is niet verwonderlijk
dat zich hier een alternatief toerisme
heeft ontwikkeld.

Overnachten

Liefdevol gerestaureerd — Casa Gran-
de: aan de dorpsrand, tel. 282 69 74 16,
www.casagrandeportugal.com, van-
af € 40, ook suites voor vier personen.
Fraaie oude villa, die origineel is inge-
richt en wordt beheerd door vriende-
lijke Engelsen.

Eten en drinken

Zoalsvroeger — A Barraca: stadsstrand,
tel. 282 69 77 48, di. gesl., vanaf € 10. Met
een fraai uitzicht op zee kunt u in dit
eethuisje genieten van vis, schaal- en
schelpdieren.

Sport en activiteiten

Zon en zee — Praia Cabanas Velhas (kie-
zelstrand waar veel vissers komen) en
Boca do Rio (zandstrand tussen rotsen).
Buitenlandse investeerders willen hier
vlak bij zee toeristische voorzieningen
gaan bouwen, [> blz.36




Kaart: > A6

Vervoer: met de auto vanuit Sagres, zie blz. 32

De kliffen rijzen bijna loodrecht uit
de Atlantische Oceaan op, gegeseld
door de kolkende zee. Het
verwondert dan ook niet dat de
mensen in de oudheid dachten dat
hier het einde van de bewoonde
wereld lag, waar de goden na
gedane arbeid zich te ruste legden.
Vooral bij zonsondergang is een
bezoek aan het zuidwestelijkste
puntje van Europa gedenkwaardig.

Het 60 m hoge rotsplateau van de Cabo
de Sao Vicente I¥ rijst als een enorme
scheepsboeg uit de Atlantische Oceaan
op. De oneindigheid van de oceaan en
de ruigheid van de kust maken grote in-
druk. De zeebodem loopt hier steil af,
20 km in zuidwestelijke richting uit de
kust zit je al op een diepte van 1000 m
en na 65 km op een diepte van 4000 m.
Gegeseld door de krachtige Atlantische
winden groeien op de karige grond en-
kel lage struiken, mossen en hier en daar

wat bloemen. Op de rotsen wachten vis-
sers geduldig tot ze beet hebben. Als de
bussen met toeristen eindelijk weer ver-
trokken zijn en de zon in de Atlantische
Oceaan zinkt, kunt u wegdromen aan
het einde van de wereld.

Goddelijke rustplaats

De Romeinen noemden het machtige
rotsplateau het promontorium sacrum,
het heilige voorgebergte. Sterflijke we-
zens mochten er alleen bij daglicht ko-
men zodat ze 's nachts de slaap van de
goden niet konden verstoren. Tot in de
middeleeuwen was de kaap het einde
van de bekende wereld en een plek
waar talrijke legenden mee verbonden
waren.

Mozarabische pelgrimsweg

De kaap is vernoemd naar de vroegchris-
telijke martelaar Vincent van Saragossa.
Zijn lichaam werd na de Moorse verove-
ring van Spanje in de 8e eeuw hier in
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Museu Municipal de
Arqueologia

Di.-zo0. 9.30-12.30, 13.30-17.30 uur, re-
gelmatig wisselend, juli-aug. do.-vr.
14-22 uur, €1

Het Archeologisch Museum in het oude
stadhuis aan het Praca da Republica be-
zit regionale vondsten van de prehisto-
rie tot aan de 17e eeuw, waaronder Ro-
meinse oorringen, een Moorse schaar
en een Visigotische wijnbeker.

Capela da Misericérdia B

Onregelmatig open

Deze kapel met een gotisch portaal
werd vanaf 1499 op de ruines van een
moskee gebouwd. In de omgeving kunt
u ook nog resten van de oude stadsmu-
ren zien.

52

Igreja en Museu de Sao
Sebastido

Ma.-za. 10-16.30, juni-aug. ook 21-23
uur, €2

Bij dit kleine kerkje met een hoofdpor-
taal in barokstijl en een manuelijns zij-
portaal zit een museum waarin u sa-
crale kunst uit vroegere eeuwen kunt
bekijken.

Overnachten

Sprookjesachtige luxe - Vila Joya E:
Praia da Galé, tel. 289 59 17 95, www.vila-
joya.com, vanaf € 190. Dit Moors geinspi-
reerde hotel ligt ongeveer 5 km ten wes-
ten van de stad te midden van palmen,
cipressen en agaven op een rots boven
het strand. Het bijbehorende restaurant
geldt als een van de beste van Portugal.
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